
Statut Fundacji Wspierającej Skuteczne Wyjście z Depresji

 

Postanowienia ogólne 

§ 1.1. Fundacja Wspierająca Skuteczne Wyjście z Depresji zwana w dalszej treści statutu
Fundacją, działa na podstawie:

1. ustawy z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach, 
2. ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o

wolontariacie, 
3. niniejszego Statutu. 

§1.2. Fundacja została ustanowiona przez Justynę Honoratę Kiełpińską zwaną dalej Fundatorem,
aktem notarialnym nr 720/2020 w kancelarii notarialnej w Płońsku przy ulicy 1-go Maja nr 3. 

§1.3. Nazwa Fundacji brzmi: Fundacja Wspierająca Skuteczne Wyjście z Depresji. 

§ 1.4. Nazwa Fundacji jest prawnie zastrzeżona. 

§1.5. Fundacja posiada osobowość prawną.

§ 1.6. Siedzibą Fundacji są Kielce. 

§ 1.7. Fundacja może tworzyć oddziały, zakłady, filie, a także przystępować do federacji (m.in.
związków, stowarzyszeń). 

§ 1.8. Terenem działania Fundacji jest obszar Rzeczypospolitej Polskiej.

§ 1.9. Dla właściwej realizacji swojego celu Fundacja może prowadzić działalność także poza
granicami RP.

§ 1.10. Nadzór nad Fundacją sprawuje minister właściwy do spraw zdrowia.

§ 1.11. Fundacja posługuje się pieczęcią z oznaczeniem nazwy Fundacji. 

§ 1.12. Fundacja nie prowadzi działalności gospodarczej. 

Cele i zasady działania Fundacji

§ 2.1. Fundacja działa w ramach:

1. ogólno-społecznej edukacji, jak i edukacji osób przygotowujących się do
świadczenia profesjonalnej pomocy w zakresie skutecznego wyjścia z depresji; 

2. edukacji i wsparcia bliskich osób chorujących na depresję (rodziny, partnerzy,
przyjaciele) 

3. ułatwiania dostępu do profesjonalnej pomocy psychologicznej, 
psychoterapeutycznej czy psychiatrycznej, rekomendowanej przez Fundację 
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4. szeroko pojętej ochronie i promocji zdrowia psychicznego;
5. przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu z uwagi na doświadczenie depresji oraz

utrzymywaniu stereotypowego obrazu osób zmagających się z depresją i jej
nawrotami;

6. działalności charytatywnej; 
7. promocji i organizacji wolontariatu;    

§ 2.2. Działalność statutowa Fundacji jest prowadzona jako działalność nieodpłatna lub jako
działalność odpłatna w rozumieniu przepisów ustawy o działalności pożytku publicznego i
wolontariacie;

§ 2.3 Fundacja może przyznawać certyfikaty, dyplomy, odznaki, medale honorowe oraz inne
nagrody i wyróżnienia osobom fizycznym i prawnym zasłużonym dla Fundacji, które przyczyniły
się do realizacji celów Fundacji.

§ 2.4. Fundacja realizuje swoje cele poprzez: 

1. kampanie społeczne o zasięgu lokalnym, ogólnopolskim lub ponadnarodowym; 
2. edukację społeczną m.in. podczas warsztatów, konferencji, debat, paneli

dyskusyjnych, spotkań z artystami, naukowcami, przedstawicielami władz i
organizacji pozarządowych; 

3. druk i rozpowszechnianie ulotek, plakatów i materiałów informacyjnych; 
4. wydawanie, druk i rozpowszechnianie książek; 
5. tworzenie e-booków i kursów online; 
6. publikowanie artykułów na temat depresji w Internecie, m.in. na stronie Fundacji; 
7. niesienie pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej i wparcie w sytuacjach

kryzysowych;
8. ułatwianie dostępu do pomocy medycznej, pedagogicznej i prawnej; 
9. ułatwianie współpracy osób dotkniętych depresją z różnymi podmiotami - zarówno

sektora publicznego, jak i pozarządowego; 
10. podnoszenie kwalifikacji pracowników i wolontariuszy pracujących z osobami

dotkniętymi depresją; 
11. realizowanie i wspieranie programów przeciwdziałania i skutecznego wyjącia z

depresji; 
12. dążenie do rozwijania kontaktów i współpracy międzynarodowej na rzecz osób

dotkniętych depresją; 
13. włączanie się w międzynarodowe inicjatywy dotyczące problematyki związanej z

depresją oraz budowaniem społeczeństwa obywatelskiego; inicjowanie i
prowadzenie badań w przedmiocie związanym z działalnością Fundacji. 

Majątek i dochody Fundacji

§ 3.1. Majątek Fundacji stanowi Fundusz Założycielski w kwocie 10000zł (słownie: dziesięciu
tysięcy złotych) oraz środki finansowe, nieruchomości i ruchomości nabyte lub oddane na rzecz
Fundacji w czasie jej działania. 
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§ 3.2. Dochody Fundacji pochodzą z: 

1. darowizn, spadków i zapisów, 
2. dotacji i subwencji osób prawnych, w tym dotacji instytucji publicznych,
3. dochodów ze zbiórek publicznych,
4. dywidend i zysków z akcji i udziałów,
5. odsetek bankowych, 
6. dochodów z majątku ruchomego i nieruchomego,
7. dochodów z praw majątkowych; 
8. loterii, aukcji i konkursów;
9. dotacji Fundatorki,

10.  wpłat uzyskiwanych z 1% dla Organizacji Pożytku Publicznego.

§ 3.3. Dochody pochodzące z dotacji, subwencji, darowizn, spadków i zapisów mogą być użyte na
realizację celów Fundacji tylko z poszanowaniem woli Fundatora.

§ 3.4. Fundacja nie może: 

1. udzielać pożyczek lub dokonywać zabezpieczania zobowiązań majątkiem Fundacji w
stosunku do członków organów Fundacji lub pracowników Fundacji oraz osób, z
którymi członkowie organów Fundacji i pracownicy Fundacji pozostają w związku
małżeńskim, we wspólnym pożyciu albo w stosunku pokrewieństwa lub
powinowactwa w linii prostej, pokrewieństwa lub powinowactwa w linii bocznej do
drugiego stopnia albo są związani z tytułu przysposobienia, opieki lub kurateli,
zwanych dalej „osobami bliskimi”;

2. przekazywać swojego majątku na rzecz członków organów Fundacji lub jej
pracowników oraz ich osób bliskich, na zasadach innych niż w stosunku do osób
trzecich, w szczególności jeżeli przekazanie to następuje bezpłatnie lub na
preferencyjnych warunkach; 

3. wykorzystywać swojego majątku na rzecz członków organów Fundacji lub jej
pracowników oraz ich osób bliskich na zasadach innych niż w stosunku do osób
trzecich, chyba że to wykorzystanie jest bezpośrednio związane z wykonywaniem
zadań statutowych Fundacji; 

4. dokonywać zakupu towarów lub usług od podmiotów, w których uczestniczą
członkowie organów Fundacji lub jej pracownicy oraz ich osoby bliskie, na zasadach
innych niż w stosunku do osób trzecich lub po cenach wyższych niż rynkowe. 

§ 3.5. Dochód osiągany przez Fundację przeznaczany jest w całości na realizację celów
statutowych.

§ 3.6. Fundacja odpowiada całym swoim majątkiem za swoje zobowiązania.

Władze fundacji

§ 4.1. Władzami Fundacji jest Zarząd Fundacji.

§ 4.2. Uchwały Zarządu zapadają zwykłą większością głosów w obecności co najmniej połowy
członków. W przypadku równości głosów w Zarządzie decyduje głos Prezesa Zarządu. 
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§ 4.3. Zarząd Fundacji składa się z 4 (czterech) członków. 

§ 4.4. Zasady Powoływania Zarządu:

1. Powołanie Członka Zarządu Fundacji następuje na czas nieoznaczony przez Zarząd. 
2. Pierwszy skład Zarządu Fundacji powołuje Fundator, który może wejść w skład

Zarządu. 
3. Członkowie Zarządu wybierają ze swojego grona Prezesa oraz Wiceprezesa

większością głosów przy obecności co najmniej połowy członków. 
4. Prezes oraz Wiceprezes powołują członków Zarządu. 

§ 4.5. Zarząd obraduje na posiedzeniach, zwoływanych na wniosek Prezesa Zarządu nie rzadziej
niż raz na trzy miesiące. 

§ 4.6. Członkowie Zarządu z tytułu pełnienia funkcji mogą być wynagradzani. 

§ 4.7. Członkostwo Członka Zarządu wygasa w przypadku: 

1. złożenia rezygnacji; 
2. śmierci; 
3. sądowego pozbawienia praw publicznych lub utraty zdolności do czynności prawnych; 
4. odwołania przez Zarząd.

§ 4.8. Do kompetencji Zarządu należy w szczególności: 

1. kierowanie działalnością Fundacji; 
2. realizowanie celów statutowych Fundacji; 
3. zarządzanie majątkiem Fundacji; 
4. reprezentowanie Fundacji na zewnątrz;
5. sporządzanie rocznego sprawozdania finansowego Fundacji;
6. prowadzenie polityki kadrowej, w tym ustalenie wielkości zatrudnienia, zasad i

wysokości wynagrodzeń oraz innych gratyfikacji dla pracowników Fundacji i osób
współpracujących z Fundacją; 

7. powoływanie zespołów doradczych (stałych lub na czas określony) w związku z
realizacją poszczególnych programów; 

8. uchwalanie regulaminów i aktów wewnętrznych Fundacji; 
9. przyjmowanie subwencji, darowizn, spadków, zapisów; 
10. tworzenie i likwidacja oddziałów, filii lub innych jednostek organizacyjnych Fundacji;

§ 4.9. Fundator może być członkiem Zarządu Fundacji. 

Sposób Reprezentacji 

§ 5.1. Oświadczenia woli w imieniu Fundacji, w tym w sprawach majątkowych, składać może
Prezes Zarządu lub Wiceprezes Zarządu. 
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Gospodarka finansowa Fundacji

§ 6.1. Fundacja prowadzi gospodarkę finansową i ewidencję księgową zgodnie z obowiązującymi
przepisami. 

§ 6.2. Fundacja może tworzyć fundusze celowe. Zasady ich tworzenia i wykorzystania określają
regulaminy celowe, uchwalone przez Zarząd Fundacji.

Zmiana statutu 

§ 7.1. W trakcie trwania Fundacji cele Fundacji oraz statut mogą zostać zmienione. 

§ 7.2. Zmiany w powyższym zakresie dokonuje Zarząd uchwałą podjętą większością głosów przy
obecności co najmniej połowy członków. 

§ 7.3. Statut wchodzi w życie z dniem zarejestrowania Fundacji w Krajowym Rejestrze Sądowym.

Połączenie z inną fundacją

§ 8.1. Fundacja może połączyć się z inną fundacją dla efektywnego realizowania swoich celów. 

§ 8.2. Połączenie z inna fundacją nie może nastąpić, jeżeli w jego wyniku mógłby ulec istotnej
zmianie cel Fundacji. 

§ 8.3. W sprawach połączenia z inną Fundacją właściwy jest Zarząd, przy czym jego decyzje
zapadają w drodze jednomyślnej uchwały wszystkich członków Zarządu.

Likwidacja Fundacji 

§ 9.1. Fundacja ulega likwidacji w razie osiągnięcia celów, dla których została powołana lub w
razie wyczerpania się jej środków finansowych i majątku. 

§ 9.2. Decyzję o likwidacji Fundacji podejmuje Zarząd Fundacji większością głosów przy
obecności co najmniej połowy członków. 

§ 9.3. Majątek pozostały po likwidacji Fundacji przeznacza się na cele statutowe innej organizacji
o podobnych celach działania. 
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